PREFEITURA MUNIGIPAL DE DORMENTES
Estade de Pernambuce

LEI 246/2005.

EMENTA: Cria 0 Programa Gestante
Cidada e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE DORMENTES, ESTADO DE
PERNAMBUCO, fago saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei.

Art. 1° - Fica criado no Ambito do Municipio de Dormentes,
o Programa Gestante Cidada.

Art. 2° - O Programa Gestante Cidad& visa garantir para a
populagao, em especial & gestante, a presta¢do de assisténcia humanizada,
educadora e de boa qualidade, serd prestado com o auxilio dos servidores
capacitados da salide da Prefeitura Municipal de Dormentes, como médicos,
enfermeiros, auxiliares de enfermagem e psicélogo, a fim de que se possa
garantir todos 0s cuidados necessérios desde o pré-natal ao parto.

Art. 3° - A gestante serd estimulada a iniciar precocemente
o pré-natal até 120 (cento e vinte) dias contados do inicio da gravidez,
participando de um curso Gestante Cidad3, através do qual Ihe sera passada
todas as informagdes béasicas e necessarias.

Paragrafo Unico - O curso de que trata o caput deste
Artigo, sera ministrado durante as consultas peridicas a serem fomnecidas pelo
Municipio, em um total de 07 (sete) encontros, e uma palestra final na unidade
hospitalar onde a gestante podera visitar os diversos setores da maternidade.

Art. 4° - O Curso Gestante Cidada sera coordenado pela
Secretaria Municipal de Salde de Dormentes, que podera convidar outros
profissionais se assim fizer necessario, e tera como contelido a seguinte

programacao:

PRIMEIRO ENCONTRO:
a) cidadania da mulher gestante (direitos);
b) fecundagio; desenvolvimento do bebé,
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SEGUNDO ENCONTRO:
a) modificagées gravidicas e sistémicas;

b) assisténcia ao pré-natai.

TERCEIRO ENCONTRO:

a) desenvolvimento do bebé no periodo do 3° més ao 6° més de gestacdo;

QUARTO ENCONTRO:
a) saude bucal da gestante e do bebég;

QUINTO ENCONTRO:
a) Fisiologia da lactacdo;

b) b) Importancia da amamentacao.

SEXTO ENCONTRO:
a) desenvolvimento do bebé durante o periodo do 6° a 9° més de gestacao;
b) sinais do trabalho de parto.

SETIMO ENCONTRO:

a) primeiros cuidados com o recém-nascido:
b) higiene e conforto;

c¢) banho diario no bebé;

d) cuidados com o corddo umbilical;

e) utilizagdo de anticoncepcionais;

f) nogdes de vacinagio de rotina:

g) alojamento conjunto.

PALESTRA FINAL

a) aleitamento materno;

b) manejo do aleitamento;
c¢) importancia mide — bebé:
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d) dificuldades encontradas como: puerpério; cuidados no pés-parto; primeiros
cuidados com o recém-nascido; banho diario: higiene do corddo umbilical;
vacinagio; e o alojamento conjunto.

Art. 5° - Sera permitida a presenga de um acompanhante
durante todo o curso de preparagéo, que devera ser avaliado, podendo ou néo
optar pela presenga do mesmo durante todo o trabalho de parto.

Art. 6° - Cada gestante recebera ainda como estimulo, no
final do curso, um certificado de Gestante Cidada.

Art. 7° - As despesas para execucdo da presente correrdo
a conta das dotagdes orgamentarias préprias;

Art. 8° - A presente Lei entrard em vigor na data de sua

publicagéo, revogadas todas as disposigdes em contrario.

Gabinete do Prefeito de DORMENTES, Estado de Pernambuco, 13 de abril de 2005.

Geomarcc‘g Coelho de Sousa
Prefeito Municipal



